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Av Anders Hallgren

Det har kommit ctt nytt halsband avsett for tréning av hundar. Upphovsman &r Cesar Millan,
mannen i TV serien frin USA som gir i TV 4, pa TV 4+ for nirvarande. Det dr ett
stryphalsband som r konstruerat s att det stryper hogt upp pa halsen, alldeles bakom Gronen.

Meningen med den placeringen r att det ska gora ont. Dartll ar det tunt, s4 att det ska kunna
trénga in ordentligt.

Kiinsliga nerver

Runt halsen finns ett antal nerver som gér ut frn kraniet. Ju hogre upp de sitter, desto mer
ytligt ligger de. Léngre ner pa halsen &r de skyddade av muskler, men hogre upp, speciellt
uppe bakom Sronen, &r de oskyddade.

En av dessa nerver, trigeminus, ligger relativt ytligt och grenar sig till tre stallen i hundens
ansikte. Enligt den kiinde engelske hundpsykologen Roger Mugford anvinder man tryck mot
denna nerv i kinesisk tortyr, eftersom det medfor sé stark smarta vid tryck pé den.

Muskler Kiimmer pé nerver

Anita Lundin, Gnesta, r massageterapeut med specialisering p4 kraniosakral terapi och
bioenergiterapi. Hon varnar for cffekter pa nerver nér muskeltonusen blir for hog, det vill siga
ntir muskler spéinns p& grund av paverkan av halsbandet i nacken, just dar halsbandet kizms
4t. Hon nimner speciellt kranialnerv 9 (Glossopharyngeal), kraniainerv 10 (Vagusnerven)
samt kranialnerv 11 (Assesoriska nerven). Dessa tre nerver loper ut genom ett hal i skallbasen
och 16per sedan liangs nackens sidor, framét och nedét.

Ju tunnare halshand desto farligare

Ett tunt halsband tréinger naturligtvis djupare in i kottet — det &r avsikten. Det blir d&
effektivare” i den meningen att det dstadkommer storre smiirta och hunden lyder fSljaktligen
snabbare - av rédsla. Men risken for skador okar ocksé ju tunnare halsbandet ar.

Effektiv” placering

Man har sedan flera decennier sett att effekten av ryck i kopplet blir mycket starkare nar man
placerar halsbandet upp under dronen. Det ir till exempel vanligt att hundar skriker till nar
man rycker i den placeringen — och det anses just vara for paverkan pa den smiirticinsliga
trigeminusnerven.

Det nya halsbandet som lanseras sitter konstant uppe under dronen och utgr hela tiden en
potentiell risk for smirta, beroende p4 hur man handskas med kopplet.

Anviinds vid problembeteenden

Dessviirre si anvéinds ryck i det har halsbandet (eller halsband som flyttas upp bakom éronen)
fréimst for att straffa hundar som har problembeteenden. Och det 4 effektivt for stunden,
eftersom det gor sé ont. Men folk som provar mirker att det bara ar tillfalliga effekter, som
alltid niir man forsoker bli av med problem genom att straffa.

Den effekten som man ser pa TV sitter inte i ldnge, om man inte fortsitter att utsitta hunden
varie ging den gor utfall eller vad den nu gdr. Det innebr att man méste utsétta hunden for
upprepad smirta i dagar, veckor, manader, kanske 4.
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Orsakerna miste utredas
Bakom varje problembeteende finns en méingd orsaker, inte bara, som ménga felaktigt tror, att
hunden dr trotsig eller struntar i hundagarens vilja. Det r som ett isberg. Det man ser,
problembeteendet, &r bara symtomen, toppen pi isberget. Men under isen finns méingder med
orsaker som paverkar hunden. Kan du_kartldgga dessa och dtgarda dem, behdver du ofta inte
ens tréina och braka med hunden. Problemen forsvinner néi orsakerna forsvinner.

Djurskyddslagen
Jordbruksverket har nu forbjudit anvéindande av elhalsband och tagghalsband med hénvisning
till djurskyddslagen. D4 Cesar Millans halsband medfor dnnu vérre smiirta och dessutom risk
for skador, far vi hoppas att detta gér samma &de till mtes.

Det r dessutom fullstaindigt ondigt att ta till sidana redskap. Vi har si ménga andra satt att
rina pa som inte gor illa véra hundar. Ju fler redskap du mste ta till, desto simre &r du som
trinare. De basta hjalpmedlen ér ddmjukhet och inlevelseformaga.

Expertutlitanden frin hundskolor och instruktdrsutbildare ir viktiga -
Vi behver vara ménga som intygar farligheten med ovannzmnda halsband och som detaljerat
beskriver vad som hander och vilka psykologiska och fysiska skador som kan uppsta nir man

anviinder det. Hur de passiviserar hundar och riskerar att gora dem hjdlpl6sa, att man inte ska.

tréina med smirta, att modern tréning ser helt annorlunda ut och s vidare

Syftet med en skrivelse dér flera cxperter Klargor riskerna med halsbandet i att paverka
jordbruksverket att forbjuda det med hanvisning till att det kan fororsaka skada, smirta och att
det finns alternativa tréningsmetoder som dr riskiria.

Halsbandet finns att se p4 www. Z-produkter.nu (kallas “tréiningshalsband”™)

Jarna, 23 juni 2008

Med vanliga falsningar
AndﬂM
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