
 
 
 

Lite tips för att underlätta planeringen av en aktivitet eller ett läger 

 

Vad är skillnaden på centrala- och lokala läger? 

Det är stor skillnad på att vara ledare på ett centralt- och lokalt läger. De centrala lägren bokas via 

Svenska Blå Stjärnans kansli och de sköter all administration kring lägret. När lägret närmar sig så får 

du hem deltagarlista samt lite information om ersättningar, var du ska vara o.s.v, de skickar även lite 

lägermaterial till platsen där ni ska vara. Det ”enda” du egentligen behöver göra själv är att sätta ihop 

ett schema för lägret så att ni har något att göra. Det är sedan ditt ansvar att genomföra lägret på 

bästa möjliga sätt och sedan returnera sammanställning över de som gått på lägret till kansliet. De 

centrala lägren blir ofta ganska dyra då det är svårt att hålla priserna på boende, mat m.m. nere när 

man inte har lokala kontakter och vet vad det finns för alternativ på plats. Ungdomsrådet arbetar 

därför för att få ut de centrala lägren till ungdomsavdelningar runt om i landet så att de anordnas 

lokalt, men att alla läger som planeras runt om i landet kommer ut i en lägerfolder i början av året. 

Hur går jag tillväga för att planera en aktivitet eller ett läger i mitt förbund/ungdomsavdelning? 

Har du en idé på en aktivitet eller ett läger som du vill anordna så bör du i första hand ta kontakt med 

ditt förbund/ungdomsavdelning för att få stöttning därifrån, men vi i ungdomsrådet hjälper också 

gärna till! Längst ner i det här dokumentet finner du en mall som kan vara bra att fylla i när du 

planerar din aktivitet, så att du inte missar något.  

Du bör tänka igenom följande punkter: 

1. Vad? Vad för aktivitet ska jag ha, t.ex. smådjurläger, kaninhoppningskurs, studiebesök… 

2. Var? Var ska du hålla din aktivitet? Behöver du boka lokal? Boende? 

3. När? När ska du ha aktiviteten? Är det något som ska hållas vid flera tillfällen? 

4. Hur? Vad ska ni göra på aktiviteten? Ha tydliga egna mål för vad du vill åstadkomma med 

aktiviteten. 

5.För vilka? Vilka riktar sig aktiviteten till? Alla medlemmar? Barn i en viss ålder? Människor med 

hund? Hur många deltagare? 

6. Pris? Vad kostar det deltagarna att vara med på aktiviteten? Vad har du för utgifter för att 

genomföra aktiviteten? Ska du ha något arvode?  

7. Vem? Vem ska genomföra aktiviteten? Klarar du alla moment själv eller måste du låna/hyra in 

någon? 

8. Material? Vad behöver du för material för att kunna genomföra aktiviteten? Aglilityhinder?  

9. Marknadsföring? Hur ska du nå ut med din aktivitet? Via medlemsutskick? Via SBS tidning? 

Hemsidan? 

10. Sätt upp en tidsplan för när du t.ex. ska boka lokal, gå ut med annonser, hur du ska ta in 

eventuell avgift m.m. 

 

 



 
 
 

Förslag på hur man kan planera en aktivitet: 

Vad?  

Djurskola  
Var?  

Zooaffär, 4Hgård och Bondgård i Göteborgsområdet 

När?  

4 måndagar under hösten 2011 med start den 5 september. Klockan 18:00-19:30 

Hur?  

Syftet med djurskolan är att lära barn mer om djur och hur man ska bete sig bland dem. 

Det kommer att vara 4 träffar med olika inriktningar på varje träff. Träff 1 kommer 

att vara i en zooaffär där vi inriktar oss på gnagare och sällskapsfåglar. Träff 2 kommer 

att vara på en 4H gård med inriktning på kaniner. Träff 3 kommer vara i samma 

djuraffär som tidigare men den här gången med inriktning på reptiler och amfibier. 

Sista träffen kommer att vara på en bondgård för att lära oss mer om lantbrukets djur. 
För vilka?  

Djurskolan riktar sig till barn i åldrarna 7-10 år, föräldrar till barnen får lov att vara 

med. Max 8 barn. 
Pris?  

50 kr. Kostnaden är för fika, present till de platser som vi besöker och eventuellt 

informationsmaterial under träffen, eventuellt överskott tas ut som arvode till mig som 

ledare. Medlemskap i Svenska Blå Stjärnan (100 kr) är ett krav. 
Vem?  

Träff 1 och Träff 2 kommer jag själv att hålla i. Träff 3 håller jag och zooaffärsägaren 

i tillsammans. Träff 4 håller bonden i. 
Material?  

Kommer att behöva SBS häfte om smådjur samt djurtolvan. Vill även få lite vykort, 

block och pennor från kansliet. 
Marknadsföring?  

Kommer att lägga ut information i zoobutiken där vi ska ha två av träffarna, annonsera i 

Göteborgsförbundets egna tidning samt på förbundets/ungdomsavdelningens hemsida. 

Kommer även att maila ut inbjudningar till barn som deltagit på tidigare aktiviteter. 
Tidsplan:  

Innan sommaren ska jag ha skrivit ihop en inbjudan till djurskolan, den ska även komma 

ut på hemsidan och i lokaltidningen innan sommaren. Ta kontakt igen med alla de ställen 

där vi ska ha våra träffar ca 2 veckor innan varje kurstillfälle. 
 


