Ldrorikt, roligi
och en del triningsviirk

Tappade histskor kommer sillan
lagligt — och ofta ar det svart att
fa tag pa en hovslagare med kort
varsel.

Darfér anordnade Svenska Bla
Stjarnan en tappskokurs for hist-
agare, fodervirdar och andra in-
tresserade i varas.

Kursen blev uppskattad, trots
traningsvark och en och annan
virkande rygg efter tva helger
med hiastar, hammare och tianger.

* Stimningen ér koncentrerad och ho-
var blir raspade, skor blir hamrade och
nagon kiimpar med att {3 av en histsko.
Vibefinner oss i ett hovslageri pa Berga
Naturbruksgymnasium, strax séder om
Stockholm och kursdeltagarna har ro-
siga kinder. Férutom att de jobbar in-
tensivt med tunga géromal sa dr vidret
nypande kallt — trots att det ér i mitten
av maj.

— Vi har det jitteroligt och trevligt,
men av ndgon anledning ir alla trotta.
Manga av oss somnar redan vid klock-
an 20.00 om kvillarna. Vi misstinker
att det dr lagtrycket som gor oss sé se-
ga, siger Lize-Lotte Lindqvist.

— Men vi ldr oss mycket. Jag har fatt
mycket bittre forstielse for hovslaga-
rens arbete nu. Det drroligt men inte s&
ldtt som det ser ut, séiger Ivar Forss, som
sjdlv funderar pé att bli hovslagare.

Viktigtatt veta vad man gor
En livs levande hiist ér forstas allra bist
att trina pa for att ldra sig att hantera
en tappsko, men forst méste man veta
vad man gor. Darfor trinar kursdelta-
garna en stor del av tiden pa dédben.
Hovslagaren Freek van Bruggen och
kursledaren Kerstin Gezelius har for-
berett benen for att det ska kiinnas sa
bra som majligt for kursdeltagarna. De

ar vil inslagna i plast och tidningspap-

per och bara hoven sticker ut. Det dir viktigt att veta vad man gor ndr man jobbar med en hov for att inte skada
— Det hir ett ovirderligt sitt att trd-  vdvnaden. Hdr évar Lize-Lotte Lindqvist pd ett sd kallat dédben. >
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Mdnga pa kursen tyckte att det var svdrare din det sdg ut att plocka bort en sko. Men med riitt teknik gick det littare.
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na pa innan man bérjar éva pa riktiga
histar. Pa ett dédben gor det inget om
man gor fel. P4 en levande hiist kan det
didremot bli riktiga problem, siiger Fre-
ek van Bruggen.

Det hir dr férsta gdngen som Svens-
ka Bla Stjdrnan arrangerar en tappsko-
kurs tillsammans med Berga Natur-
bruksgymnasium. Kursdeltagarna vill
girna se en uppfsljningskurs och det
finns planer pa fler kurser framéver.

— Det rader brist pa hovslagare i lan-
det, sd det ér bra att vi slipper dka ut pa
tappskor. Dessutom &r det praktiskt for
histidgarna att slippa viinta pa hovsla-
garen om hiisten precis har tappat skon
och man exempelvis har planerat en
langritt, sdger Freek van Bruggen.

Kéndes stort med en riktig hast
Men det finns fler anledningar till att
ldra sig hantera en tappsko. Exempel-
vis édr det ett fantastiskt tillfzlle att fd en
djupare forstielse for hur en hov fun-
gerar. En annan férdel dr att man pa ett
helt annat sitt kan bedéma en hovsla-
gares arbete. Dessutom ér det ménga
av kursens deltagare som tycker att det
ir intressant och kul.

— Det roligaste 6gonblicket under
kursen var nir vi for forsta gangen fick
prova pa en riktig hist. Det kiindes
stort. Samtidigt var det ocksa det jobbi-

gaste dgonblicket. Ett varmblod med
180 i mankhojd &r riitt tungt nér det lu-
tar sig emot en, sidger Cecilia Fager-
strom.

Slitigt jobb

Och hovslageriet ir ett tungt arbete.
Om man jobbar heltid inom yrket bor
man inte ta fler 4n fyra hiistar per dag.
Annars finns det risk att man ér sliter ut
sig viildigt fort.

— Forsta gangen jag skodde en hiist
var jag helt slut efter forsta hoven. D3
undrade jag hur jag skulle orka en hel
hiist, séiger Freek van Bruggen.

Men naturligtvis klarade han det. I
dag vet han hur viktigt det dr att anvéin-
da ritt teknik och att ta mikropauser.
Dessutom bér man vara lugn och und-
vika snabba rorelser. Allt for att histen
ska kiinna sig lugn och bekvim i situa-
tionen.

Efter kursens slut dr det ménga som
har fatt en helt ny bild av hovslagaryr-
ket:

—Jaghade sd roligt att jag genast sok-
te in p Hovslagarskolan i Skara — och
kom in! Min plan ir att starta eget f6-
retag nir utbildningen ér klar om tva ar,
siger Cecilia Fagerstrom.
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