
Ta chansen
att vidare-
utbilda dig!
När snön kom, precis innan
påsk, var jag ute på besök
på Roo gård. En underbar
gård där vi återigen har ett
populärt ridläger i sommar.
Jag tog naturligtvis chansen
att hälsa på deras köttdjur.
Vilka underbart vackra,
välskötta och välmående
djur! Att bara stå där och
andas, njuta doften av kor.
Ja, de är underbara.

Och ni som tänker gå
Grundkurs1 i sommar, ni
har något fantastiskt att se
fram emot! 

Vi har haft otroligt många
sökande till Risk- och sä-
kerhetsutbildningen som
genomförts i februari och
april. Eftersom vi inte kan
erbjuda plats för alla sö-
kanden så tillåter vi att
Grundkurs1 genomförs
före Risk- och Säkerhets-
utbildningen. 

I detta nummer av Blå
Stjärnan kan du läsa om
det ökade smittrycket som
ökar efterfrågan på utbild-
ade stjärnor. Ta chansen
att lära dig mer om djur!

Annelie Andersson 
Vik. utbildningsansvarig
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★ De senaste åren har vi drabbats av för
Sverige helt nya smittsamma sjukdo-
mar bland våra husdjur som krävt stora
insatser för att stoppa en spridning över
hela landet.

Vid flera tillfällen har stjärnor varit
till stor hjälp i detta arbete nu
senast för att stoppa PRRS,
grisviruset. Vi har nu ock-
så den nya sjukdomen
blue tongue vid landets
gräns och vad som kom-
mer att hända vid nästa
knottsäsong vet vi ännu
inte. Dessa uppdykande
nya sjukdomar utgör ett väx-
ande hot mot vår djurproduktion
och alla vi som bryr oss om djurens väl-
färd borde förbereda oss på bästa sätt. 

Förvänta dig det oförväntade
Krisberedskap är en färskvara och det
är viktigt att vara väl förberedd för vad
som kan komma. ”Expect the unexpec-
ted”, det vill säga ”förvänta dig det ovän-
tade” säger alla smittskyddsexperter
numera. Det utbredda resandet runt
om i världen och de snabba transpor-
terna mellan olika länder och världsde-
lar utnyttjas även av de sjukdomsfram-

kallande organismerna och de så kalla-
de ”tropiska” sjukdomarna är inte läng-
re något exotisk som vi kan vara säkra
på att slippa här hemma.

Det bästa sättet att vara förberedd på
”det oväntade” är att ständigt skaffa sig

mer kunskap och att kontinuer-
ligt bygga upp sitt eget för-

råd av kunskap. Stjärnor
har en otroligt bra möj-
lighet att göra detta ge-
nom det fantastiska
kursutbud som Svenska

Blå Stjärnan erbjuder.
Utbildningar är dessutom

helt gratis vad gäller de kur-
ser som är till nytta för vår med-

verkan i samhällets krisberedskap. Där-
för är det lite konstigt om vi inte lyckats
fylla alla våra kurser i år.

Det finns ännu platser kvar på bland
annat smittskydd och grundkurs 2. Ta
chansen och bli ”mer krisberedd” så
kan du sedan få vara med och göra en
insats inte bara för våra djur och djur-
ägare utan även för hela landets ekono-
mi.

Även du som gick utbildningen för
många år sedan är välkommen att nu gå
vidare på utbildningsstegen. Ett ut-
brott av en smittsam djursjukdom är
oerhört kostsam för samhället på grund
av allt som följer med förutom själva
bekämpningen som till exempel inställ-
da sport- och nöjesevenemang, mins-
kad turism, kassering av livsmedel med
mera.

Skrämmande och spännande
Smittskydd är ett spännande och in-
tressant område och även något man
kan ha nytta av själv i det dagliga livet,
bättre kunskap om hygien är väldigt an-
vändbara kunskaper. Många sjukdo-

Kunskap bästa
motmedlet mot nya
och oväntade hot!

Text:
Christina Arosenius
Foto:
Istockphoto

Foto: Kristin Sundström

Svenska Blå Stjärnan har sedan något år ett avtal med Jordbruksver-
ket om att ställa upp och hjälpa till vid utbrott av smittsamma djur-
sjukdomar i Sverige.

”… vad som kommer
att hända vid nästa
knottsäsong
vet vi ännu inte.”

SMITTSKYDD



mar är ju så kallade zoonoser, det vill sä-
ga, de kan sprida sig mellan djur och
människor.

Typiska sådana exempel som vi sett
på senare år är fågelinfluensan och
SARS. Hur många zoonoser det finns i
världen vet man inte men av cirka 1425
organismer som framkallar sjukdom
hos människa och som man nu känner
till är hela 62 procent klassade som zoo-
noser. Zoonoser har alltid funnits och
plågat mänskligheten, det finns till ex-
empel en beskrivning av ett utbrott av
rabies hos jakthundar i Mesopotamien
från 2300 före Kristus.

Det tycks dock ha skett en ökning de
senaste årtiondena då sådant som HIV,
Ebola virus, West Nile virus och de oli-
ka hantavirusen dykt upp som tidigare
okända sjukdomar hos människa som
överförts från reservoirer i djurpopula-
tionen. 

Flera har dåligt immunförsvar
Man vet också att det är många fakto-
rer inblandade när en ny sjukdom dy-
ker upp och att vissa faktorer favorise-
rar överlevnad av mikroorganismer.
Ekologiska förändringar i miljön, glo-
baliseringen av jordbruk, livsmedels-
produktion och handel, ökad rörlighet
för mikroorganismer, djur och vekto-
rer, och förändrat mänskligt beteende.
En allt större mänsklig population med
ökad känslighet för olika infektioner
inverkar också, det finns allt fler äldre
och personer som har ett dåligt immun-
försvar.

Eftersom det är otroligt viktigt att
kunna upptäcka en ny smittsam sjuk-
dom så tidigt som möjligt är kunskaper
om djurens normala beteende en viktig
grund.

Att veta hur ett friskt djur ser ut och
vad som händer med djuret när det in-
sjuknar är den bas man behöver stå på
och den får du också i våra grundkurser
om våra olika husdjur. Passa på att ut-
bilda dig i år. Samtidigt får du lära kän-
na nya stjärnor med samma intresse
som du. 

Se aktuella kurser här intill eller på
www.svenskablastjarnan.se.                  ✩

UTBILDNING

19Blå Stjärnan 2/08

Grundkurs 2
INRIKTNING NÖT,
8 dagar:

Plats: Naturbruks-
gymnasiet Sötåsen, 
Töreboda

Datum: 28 juni–5 juli, 2008

INRIKTNING FJÄDERFÄ,
4 dagar:

Plats: Stora Segerstad och 
Värnamo Natur-
bruksgymnasium

Datum: 18–21 september, 2008

KOMPLETTERINGS-
UTBILDNINGAR

SMITTSKYDD
OCH HANTERING AV DJUR,
2 dagar:

Plats: Tenhults Naturbruks-
gymnasium, Tenhult

Datum: 25–26 oktober, 2008

SMITTSKYDDSUTBILDNING,
4 dagar:

Plats: Vretagymnasiet,
Vreta Kloster

Datum: 9–12 oktober, 2008

DELEGERAD
LÄKEMEDELSANVÄNDNING,
3 dagar:

Plats: Jällaskolan, Uppsala
Datum: 13–15 oktober, 2008

KRISHANTERING,
2 dagar:

Plats: Uppsala
Datum: 4–5 oktober, 2008

KRISKOMMUNIKATION,
2 dagar:

Plats: Stockholm
Datum: 22–23 november, 2008

I år 2008 ska Svenska Smittskyddsinstitutet undersöka om svenska fladdermöss bär på lyssavi-
rus, de virus som ger sjukdomen Rabies. Sjukdomen drabbar framför allt djur. Provmaterial i
form av serum och saliv ska analyseras. 

Hönor trängs i en för liten bur på en marknad
i Nordafrika. 


