Vad gor jag om hdisten fatt fang?

Fang &r en sjukdom som
drabbar histar och and-
ra hovdjur i alla aldrar,
men vanligast ér att fang
debuterar i tio och tolv-
arsaldern. Aven kor kan
fa fang. Sjukdomen visar
sig fraimst genom smir-
ta i hovarna.

% Sjukdomen fang finns beskri-
ven sedan lang tid tillbaka. Man
kan hitta beskrivningar av sjuk-
domen redan i de hippokratiska
skrifterna. Pa den tiden ansag
man att sjukdomen berodde pa
en obalans av de fyra kardinal-
vitskorna (blod, slem, gul och
svart galla), och behandlingen
bestod i att aterstilla balansen.
Behandlingen innebar bland an-
nat aderlatning och lavemang.
Samma behandling har anvints
mot fang i ver 1000 ar! Senare
kom teorier om att fang utléstes
av foder, framférallt mycket ni-
ringsrik sadant.

Trots att det &r en sjukdom
som funnits lange, och det har
férekommit intensiv forskning
pa omradet, vet man inte helt
sikert alla faktorer som leder till
ett finganfall. Det finns flera oli-
ka teorier och man har kunnat
bevisa ett antal avdem, men he-
la gatan ar dnnu ej 16st.

Foderrelaterad fing

I litteraturen kallas denna typ av
fang alimentdr. Man vet att
tarmfloran spelar en stor roll. En
rubbning av tarmfloran, exem-
pelvis efter en féritning av latt-
smilta kolhydrater kan orsaka
ett fanganfall. Exempel pa detta
ar om histen dter mycket
spannmal eller spitt grés.
Fanganfallet kan ocksa komma
av en foérgiftning. Det vanligaste
dr att histar drabbas av fang un-
der var och sommarhalvaret i
samband med bete.

Vissa véxter orsakar lattare
fang, exempelvis korsblommiga
vixter som sandtray, sandvita
och dngsbranna. Nar man i
forskningssyfte framkallar fang,
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Att sko hdsten regelbundet och med en specialsko kan man lindra hi-

stens smdrta i samband vid sjukdomen fang.
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anvinder man firskrag, majs-
stirkelse, oligofruktos och svart
valnét.

Ett finganfall kan orsakas av
en livmoderinflammation som i
sin tur orsakas av en kvarbliven
efterbérd. Detta kallas forsloss-
ningsfang. Bakterier i livmodern
producerar endotoxiner, som i
sin tur orsakar fang.

Belastningsfdang

och évriga orsaker
Belastningsfang uppkommer
om en fot belastas fér mycket s&
att det blir syrebrist i hoven, och
lamelllagret trasas sénder,
Detta &r ofta resultatet av att
histen har skadat ett ben, och
darfor belastar ett annat onor-
malt mycket, exempelvis vid en
frakturldkning. Denna typ av
fang kan drabba enbart en hoy,
medan de andra typerna drab-
bar alla hovarna.

Till dessa ovan orsaker, finns
faktorer som spelar in vid fang-
anfall. Exempelvis viss medici-
nering, och da framst korti-
sonpreparat kan trygga igang ett
fanganfall. Det finns ocksa sjuk-
domar hos histen som gér att
de lattare kan fa fang, exempel-
vis metaboliskt syndrom och
cushing.

Symtom vid fing
Tidiga tecken pa ett fanganfall
ar:

® Feber

® Rorelsestoérning: Histen ror
sig annorlunda pa grund av
smirtan och férandringen i ho-
varna. Det finns fyra olika s4 kal-
lade obelgrader:

1. Hdsten stdr och skiftar vikten
mellan benen, lyfter ftterna. Nr
héisten skrittar ser man inte nd-
gon stérre forindring, men man
kan i trav se ett kortare och stick-
igare steg.

2. Héisten skrittar villigt, men
ror sig stelt, framforallt i vind-
ningarna. Hdsten kan éven uppvi-
sa ett karaktdristiskt dubbel-
sldende steg. Med detta menas
att trakten sdtts i marken distinkt
fore tadelen.

3. Hdisten vill inte gdirna skrit-

BLA STJARNAN 2/09



Visst dir det skont att vistas pd bete for hdsten men se upp med for frodigt bete, sd hdsten inte drabbas av fing.
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ta, och ¢j heller lyfta frambenen.
Stdr ofta i typisk fangstdllning
med bakbenen under sig och av-
lastar frambenen.

4. Hdsten ror sig inte om den
inte tvingas. Ligger gérna.

Hovarna drvarma. Detta dr
lcittast att kdnna om man kéinner
med baksidan av handen.

® Forstarkt digitalpuls: Denna
kdnns om man kénner strax
ovanfér, bak pa kotan.

Om hovbenet har forflyttat
sig, kan man kénna att kronran-
den sjunkit in.

Det finns ett samband med
hur mycket symtom och smirta
hasten har och férandringen i
hoven. Det finns fanganfall som
inte resulterar i ligesférandring
av hovbenet, och dessa har ofta
lsttare fangsymtom.

Vad héinder vid ett fanganfall?
Om man experimentellt orsakar
fang hos en hist, gar det cirka
12—48 timmar fran det att man
givit histen det fangframkallan-
de fodret till dess att de visar de
férsta symtomen pa fang. Under
denna tid kan de ha feber, men
nir fanganfallet vil startar, ar
ofta febern borta. Under denna
period luckras lamelllagret som
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ar hovbenets uppbindningsyta
i hovkapseln upp, och slits i sér.
Hovbenet blir dirmed mer rér-
ligtinne i hovkapseln. Nar his-
ten bérjar visa rérelsestérning
pa grund av fangen, har histen
kommit in i en akut fas.
Hovbenet 4r nu mycket kins-
ligt for rorelse. For varje rérelse,
riskerar hovbenet att rotera, da
det dr en dragning bakat, uppat
av djupa bdjsenan.

Olika faser i behandlingen

Till att bérja med dr smértlind-
ringen viktig, samt att minimera
effekten av fangen i hoven. | det
langa loppet ar malet att hasten

ska bli s& bra som méjligt. Nar
hovkapseln vuxit ner i hovbe-
nets nya lige, anses fangen un-
der lakning. Detta kan ta tid.
Efter ett littare fanganfall utan
férandringar av hovbenets lige,
far man rikna med att histen
bér vila fran arbete i tva till tre
manader.

Efter ett svarare fanganfall
med en tydlig ligesfériandring
av hovbenet, far man rakna med
vila i nio manader. Detta 4r den
tid det tar for hovkapseln att
vixa ner med ett bra samband
med hovbenet. Tyvirr finns det
hastar som ej blir bra, utan ty-
varr maste tas bort. Man maste
ocksa beakta att en hist som en
gang haft fing lattare far fang
igen.

Akut behandling

Om man vet att hasten har féra-
tit sig pa kraftfoder, ska man ky-
la ner benen och hovarna or-
dentligt, gérna under flera tim-
mar. Férr var det en gammal
sanning att man satte histen i
en bick, och detta ar enligt ny
forskning helt korrekt! Om man
kyler hasten innan histen har vi-
sat symtom, kan man lindra an-
fallet. Kylning i ett senare stadi-
um, nar histen redan har bérjat

visa symtom, ger endast en
smirtlindrande effekt.

Det dr av hégsta vikt att has-
ten star still pa boxvila med
mjukt underlag. Ju mer hasten
rér sig, desto storre risk att det
blir férandringar i hovbenets |3-
ge.

Man bér ocksa ta bort allt
kraftfoder.

Ring veterinir! Det gor vildigt
ont att ha fang, och hasten ar i
behov av smirtstillande medi-
cin. Veterinidren kan da ocksa
avgdra om man ska behandla
primarorsak, exempelvis en
kvarbliven efterbérd.

Om smirtan framférallt sitter
i framhovarna, bér man utfodra
med grovfoder i hohick eller i
hénit, fér att minska belast-
ningen.

Man bér inte i ett akut ldge
transportera histen in till klinik.
Histen belastar d4 hovarna yt-
terligare. Ddremot bér man i ett
senare skede, nir histens fang
har stabiliserats, aka in till klinik
for rontgen av hovarna. Man
kan da avgéra hur hovbenets |-
ge har dndrats och fatta beslut
om hur kommande hovvard och
behandling ska se ut.
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